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Wanneer is het nodig en hoe doe je het veilig?

Katten hebben hun nagels voor veel meer nodig dan alleen om je bank een creatieve make-
over te geven. &

Ze gebruiken ze onder andere bij klimmen, spelen, zich vastgrijpen en verdedigen. Door te
krabben onderhouden katten hun nagels voor een groot deel zelf.

Daarom hoeven de nagels van niet iedere kat standaard geknipt te worden.

Soms worden ze echter te lang of blijven ze ergens achter haken. Vooral bij oudere of minder
actieve katten kan wat extra hulp nodig zijn.

Nagels knippen doe je omdat het nodig is, niet omdat kattennagels zo kort mogelijk moeten
zijn.

Controleer de nagels van je kat regelmatig.
Let bijvoorbeeld op:

%y nagels die erg lang of sterk gebogen worden
%; regelmatig blijven haken aan stof of vloerbedekking
%z moeite met lopen of de poot neerzetten
®z nagels die richting het voetzooltje groeien
%y een kat die zijn nagels zelf minder goed onderhoudt

Twijfel je of de nagels te lang zijn? Een dierenarts of kattentrimmer kan dit voor je beoordelen.



Krabben is een belangrijk onderdeel van het natuurlijke onderhoud van kattennagels.
Zorg daarom voor goede krabplekken.

Sommige katten krabben het liefst rechtop. Kies dan een stevige krabpaal die hoog genoeg is
om zich helemaal uit te rekken.

Andere katten geven de voorkeur aan horizontale krabplanken of karton.
En sommige katten willen natuurlijk gewoon...

allebei. =

Bij oudere katten is het extra belangrijk om de nagels regelmatig te controleren.
Ze bewegen soms minder, krabben minder krachtig of worden minder soepel.
Daardoor kunnen de nagels langer en dikker worden.

Een nagel die blijft doorgroeien kan uiteindelijk zelfs in het voetzooltje groeien. Dat is pijnlijk
en moet behandeld worden.

Controleer daarom ook de nagels van een oudere kat die vroeger nooit geknipt hoefde te
worden.

Wanneer je naar een lichte kattennagel kijkt, kun je vaak een roze gedeelte zien.
Daar lopen bloedvaten en zenuwen.
Dit noemen we het leven van de nagel.

99 Knip alleen het scherpe, doorzichtige puntje véér het leven.



Blijf liever iets te ver van het roze gedeelte vandaan dan te dichtbij.

Bij donkere nagels is het moeilijker om te zien waar het leven begint. Knip dan extra
voorzichtig steeds maar een heel klein stukje.

Gebruik bij voorkeur een nagelknipper die geschikt is voor katten.
Een goede knipper geeft je meer controle en voorkomt dat je onnodig aan de nagel trekt.
Zorg daarnaast voor voldoende licht zodat je goed kunt zien waar je knipt.
Is de nagel erg dik, vreemd gevormd of beschadigd?

Laat hem dan liever door een professional beoordelen.

De nagels van een kat zijn normaal grotendeels ingetrokken.

Pak het pootje voorzichtig vast en druk heel zachtjes op het kussentje en bovenkant van het
teentje.

Het nageltje komt dan naar buiten.
Niet hard knijpen.

Laat het pootje weer los zodra je klaar bent.

Dan hoeven vandaag niet meteen alle nagels.

Serieus. &



Als je kat aanraking aan de poten spannend vindt, begin dan zonder nagelknipper.
Raak tijdens een rustig moment kort een pootje aan.
Klaar.
Een volgende keer houd je het iets langer vast.
Daarna kun je eens voorzichtig een nageltje tevoorschijn laten komen.
Pas wanneer dat goed gaat, komt de nagelknipper erbij.
Eén nageltje zonder stress is beter dan achttien nagels met een gevecht.

Je kunt dus gerust vandaag twee nagels doen en morgen verdergaan.

Wordt je kat bang, boos of probeert hij wanhopig weg te komen?
Stop dan.

Hard vasthouden totdat alle nagels geknipt zijn kan ervoor zorgen dat het de volgende keer
nég moeilijker wordt.

Probeer verzorging zoveel mogelijk voorspelbaar en positief te houden.

Een beloning na afloop kan daarbij helpen.

Ook wanneer je voorzichtig bent kan het een keer gebeuren dat je in het leven knipt.
Dat kan pijn doen en bloeden.

Blijf rustig en oefen voorzichtig druk uit met een schoon gaasje. Een geschikt bloedstelpend
middel voor huisdieren kan handig zijn om in huis te hebben.

Blijft de nagel flink bloeden of krijg je de bloeding niet onder controle?



Neem dan contact op met je dierenarts.

Zie je dat een nagel tegen of zelfs in het voetzooltje groeit?
Ga hier niet zelf uitgebreid aan trekken of knippen.
De plek kan pijnlijk, ontstoken of geinfecteerd zijn.

Laat je dierenarts ernaar kijken.

Aan de binnenkant van de voorpoten zitten nagels die de grond vaak nauwelijks raken.
Daardoor slijten deze soms minder goed.
Vergeet ze dus niet tijdens je controle.

Ze kunnen ongemerkt behoorlijk lang en rond gaan groeien.

Je kat krabt aan de bank, dus...
nagels kortknippen en probleem opgelost?
Helaas. &2
Krabben is natuurlijk kattengedrag en heeft niet alleen met scherpe nagels te maken.
Katten krabben ook om zich uit te rekken en hun omgeving te markeren.

Bied daarom aantrekkelijke krabmogelijkheden aan op plekken waar je kat graag krabt.



Nagels knippen is geen vervanging voor een goede krabplek.

Nagels knippen betekent alleen dat je voorzichtig het scherpe uiteinde verwijdert.

Het operatief verwijderen van kattennagels is iets totaal anders: daarbij wordt niet simpelweg
een nagel afgeknipt, maar wordt een deel van de teen verwijderd.

Dat is geen normale vorm van nagelverzorging.

Sommige katten hoeven hun hele jonge volwassen leven nauwelijks geholpen te worden met
hun nagels.

Andere katten hebben regelmatig een knipbeurt nodig.
En dat kan veranderen wanneer je kat ouder wordt.
Controleer daarom af en toe de pootjes en kijk naar jouw kat.
En vind je het spannend om zelf te knippen?
Dat is helemaal niet erg.
Laat het eerst voordoen of laat het knippen over aan je dierenarts of kattentrimmer.

Een kattenpedicure hoeft tenslotte niet ten koste te gaan van jullie vriendschap. & @

Eén nageltje per keer mag ook hoor.
Ik heb nergens getekend dat alle pootjes vandaag moeten. ‘<. 5



