Je nieuwe bank staat nog maar net en daar gaan de nageltjes al. Heel
vervelend, maar je poezenkind doet dit niet om stout te zijn. Krabben is
normaal kattengedrag. Mira legt uit waarom én hoe je de meubels kunt
beschermen.

Een kat moet kunnen krabben.
Krabben helpt om:
. de nagels te verzorgen;
. oude laagjes van de nagels los te maken;
. de spieren te strekken;
. Spanning kwijt te raken;
. een eigen geur achter te laten;
. te laten zien: “Ik woon hier!”

Een krabplek is dus niet alleen een nagelvijl. Het is ook een soort kattenbericht
voor andere huisgenoten.



“Ik krab niet om je bank te slopen. |k rek mijn lijf uit, verzorg mijn nagels en
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laat meteen mijn koninklijke handtekening achter.

De bank is vaak een geweldige krabplek.
Hij is:
. Stevig;

hoog genoeg om tegenaan te staan;

makkelijk bereikbaar;

voorzien van een fijne structuur;

aanwezig op een belangrijke plek in huis.

Vooral de hoeken en zijkanten zijn aantrekkelijk. Ze bewegen niet mee en
bieden genoeg ruimte voor een flinke rek.

Een kleine, wiebelende krabpaal in een vergeten hoek kan daar moeilijk
tegenop.

Mensen zetten een krabpaal graag ergens waar hij niet in de weg staat.
Een kat kiest juist plekken waar veel gebeurt.
Populaire krabplekken zijn bijvoorbeeld:

« naast de bank;

. bijeen deur;



. langs een looproute;

. bijeen slaapplek;

. vlak bij een raam;

. op een plek waar mensen en dieren vaak komen.

Zet een krabmogelijkheid daarom eerst precies naast de plek waar nu aan het
meubel wordt gekrabd.

Wanneer die goed wordt gebruikt, kun je hem later iedere paar dagen een
klein stukje verplaatsen.

“Een prachtige krabpaal op de verkeerde plek is gewoon een meubel waar ik
niet om heb gevraagd.”

Niet iedere kat krabt op dezelfde manier.
Sommige katten krabben graag rechtop aan:
. een krabpaal;
. de zijkant van een bank;
« €een muur;
. een deurpost.
Andere krabben liever plat op de grond aan:

. een krabplank;



karton;
een kleed;

de vloerbedekking.

Er zijn ook katten die graag schuin krabben.

Kijk goed naar de gekozen plek. Krabt je poezenkind aan de zijkant van de

bank? Bied dan eerst een hoge, verticale krabplek aan.

Wordt vooral het vioerkleed gebruikt? Probeer dan een stevige horizontale

krabplank.

Een goede krabpaal moet groot genoeg zijn om het hele lichaam uit te rekken.

De kat moet met de achterpoten op de grond kunnen blijven staan en de

voorpoten helemaal omhoog kunnen strekken.

Let op deze punten:

hoog genoeg om languit te krabben;
stevig en stabiel;

niet omvallen of wiebelen;
voldoende breed;

een aantrekkelijke structuur;

makkelijk bereikbaar.

Een kleine paal kan prima zijn voor een kitten. Een grote volwassen kat heeft

meestal iets stevigere en hogers nodig.



Veel katten krabben graag aan:
. Ssisal;

karton;

. hout;
. Sstevig touw;
« grove stof;
. kurk.
De voorkeur verschilt per dier.

Wordt er steeds aan een stoffen bank gekrabd? Dan kan een stoffen
krabmeubel aantrekkelijker zijn dan glad hout.

Probeer eventueel meerdere materialen. Je hoeft niet meteen een complete
woonkamer vol krabpalen te zetten. Begin met één of twee passende
mogelijkheden op de juiste plek.

Een krabpaal kan worden genegeerd omdat hij:
. tekleinis;
« Wwiebelt;
. op de verkeerde plek staat;
« niet lekker aanvoelt;

. al door een andere kat wordt opgeéist;



. onvoldoende ruimte geeft om te strekken;
. plat ligt terwijl de voorkeur verticaal is;
. rechtop staat terwijl de voorkeur horizontaal is.

Kijk naar wat er wél wordt gekozen. Het meubel geeft belangrijke informatie
over de gewenste plek, hoogte en structuur.

“Als ik de bank kies en niet de paal, probeer ik geen ruzie te maken. Ik geef je
gewoon een heel duidelijke productbeoordeling.”

Zet de nieuwe krabmogelijkheid direct bij het meubel.
Maak hem daarna interessant:

speel ernaast met een hengeltje;

laat een speeltje langs de paal bewegen;

leg er een paar brokjes bij;

beloon rustig wanneer eraan wordt gekrabd;

wrijf er eventueel wat kattenkruid op als de kat daarop reageert.

Laat de voorpoten niet gedwongen over de paal gaan. Dat kan onprettig zijn
en juist voor afkeer zorgen.

Ontdekken werkt beter dan dwingen.



Wordt de krabpaal gebruikt? Reageer dan meteen positief.
Je kunt belonen met:

een vriendelijk stemmetje;

een brokje uit de dagelijkse portie;

een kort spelletje;

een aai, als dat wordt gewaardeerd.

Zo ontstaat een fijne koppeling:
Krabben aan deze plek levert iets leuks op.

De beloning hoeft niet groot te zijn. Het juiste moment is belangrijker.

Blijf rustig.

Onderbreek het gedrag vriendelijk en lok de kat naar de juiste krabplek.
Beloon zodra die wordt gebruikt.

Je kunt ondertussen het meubel tijdelijk minder aantrekkelijk maken met:
. een stevige beschermhoes;
. een krabmat over de favoriete hoek;
. glad beschermmateriaal;
. dubbelzijdige meubeltape die veilig is voor huisdieren;
. een plaid dat strak over de plek zit.

Test beschermmateriaal eerst op een onopvallend stukje van het meubel.



Gebruik niets scherps, giftigs of plakkerigs waarin haren of nagels vast kunnen
komen te zitten.

Schreeuwen, water spuiten of tikken geven leert niet waar wél gekrabd mag
worden.

Het kan ervoor zorgen dat een kat:
« bang wordt;
. alleen krabt wanneer niemand kijkt;
« meer stress krijgt;
« minder vertrouwen krijgt in mensen.
Krabben is geen ongehoorzaamheid. Het is een natuurlijke behoefte.

Geef dus een goed alternatief en maak dat alternatief aantrekkelijker dan het
meubel.

“Vertel me niet alleen wat niet mag. Laat vooral zien waar ik mijn nageltjes
wél heerlijk in mag zetten.”

In een huis met meerdere katten kan één krabpaal te weinig zijn.



Krabplekken dragen namelijk ook geuren. Een zelfverzekerde kat kan een paal

gebruiken of bewaken, waardoor een andere huisgenoot er niet graag naartoe

gaat.

Zorg voor meerdere mogelijkheden:

in verschillende kamers;
bij belangrijke looproutes;
bij favoriete slaapplekken;
zowel hoog als laag;

met verschillende materialen.

Zet niet alle krabmeubels naast elkaar. Verspreid ze door het huis, zodat iedere

kat een rustige keuze heeft.

Veel katten rekken en krabben direct na een dutje.

Zet daarom een krabplank of paal bij een favoriete slaapplek.

Zo kan de slaperige huistijger wakker worden, zich lang maken en meteen de

nagels verzorgen.

Dat is vaak een heel logische en succesvolle plek.

Meer krabben kan ook passen bij stress.

Misschien is er iets veranderd:

een verhuizing;



« nieuwe meubels;

« een nieuw huisdier;

« bezoek;

« Spanningen tussen katten;
« harde geluiden;

. een andere dagindeling.

Krabben helpt om spanning kwijt te raken en de omgeving weer vertrouwd te
laten ruiken.

Zorg in zo’n periode voor:
« vaste gewoontes;
. rustige schuilplekken;
. voldoende kattenbakken;
. eigen voer- en drinkplekken;
. dagelijkse speelmomenten;

meerdere krabmogelijkheden.

Is het gedrag plotseling sterk veranderd? Kijk dan goed naar het hele gedrag
en vraag zo nodig advies aan de dierenarts.

Nagels knippen stopt de behoefte om te krabben niet.

Het kan de nagelpunten wel iets minder scherp maken. Niet iedere kat heeft
een knipbeurt nodig. Actieve katten verzorgen hun nagels vaak zelf door te

krabben.
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Wil je de nagels knippen? Laat eerst door de dierenarts of assistent voordoen
hoe dat veilig gaat.

In een kattennagel loopt levend weefsel met bloedvaatjes. Knip je te ver, dan
doet dit pijn en kan de nagel bloeden.

Knip alleen een klein stukje van het doorzichtige puntje en stop wanneer de
kat onrustig wordt.

Er bestaan zachte kapjes die over de nagels worden geplakt. Die kunnen
tijdelijk bescherming bieden, maar lossen de reden van het krabben niet op.

Ze moeten goed passen en regelmatig worden vervangen. Niet iedere kat
vindt ze prettig.

Overleg eerst met de dierenarts voordat je ze gebruikt. Een goede krabplek en
bescherming van het meubel blijven belangrijk.

De nagels van een kat verwijderen is geen gewone knipbeurt. Bij zo’n ingreep
wordt een deel van iedere teen verwijderd.

Dit veroorzaakt pijn en kan blijvende problemen geven met lopen en gedrag.

Een kat heeft zijn tenen en nagels nodig om te klimmen, bewegen, spelen en
Zich veilig te voelen.

Krabgedrag hoort op een vriendelijke manier begeleid te worden met
passende krabmogelijkheden.
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Die hoek staat waarschijnlijk op een belangrijke plek en heeft een fijne
structuur.

Zet een stevige krabplank of krabpaal direct voor of naast die hoek.

De paal kan te klein, te glad, te wiebelig of verkeerd geplaatst zijn.

Kijk hoe en waar er aan de meubels wordt gekrabd. Kies een alternatief dat
daarop lijkt.

Dat hangt af van het aantal katten en de grootte van het huis.

Zorg voor meerdere krabplekken op belangrijke plaatsen. In een huishouden
met meerdere katten is één gezamenlijke paal meestal niet genoeg.

Ja.

Wacht tot hij regelmatig wordt gebruikt. Verplaats hem daarna iedere paar
dagen een klein stukje richting de gewenste plek.
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Sommige katten worden er enthousiast van. Andere reageren er helemaal niet
op.

Je kunt een klein beetje op de krabplek proberen. Gebruik niet te veel.

Liever niet.

Hierdoor kan de kat bang voor je worden. Bied een aantrekkelijk alternatief
aan en beloon het gebruik daarvan.

Krabben hoort bij het wakker worden en uitrekken.

Plaats een krabmogelijkheid naast de favoriete slaapplek.

Stress, veranderingen in huis of spanning met een andere kat kunnen een rol
spelen.

Kijk of er nog andere gedragsveranderingen zijn. Vraag advies wanneer het
gedrag plotseling of heel sterk verandert.

Wordt er aan de bank of een ander meubel gekrabd? Probeer dan dit:

1. Kijk of er rechtop, liggend of schuin wordt gekrabd.
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Kies een stevige krabplek met dezelfde richting.

Zet deze direct bij het beschadigde meubel.

Bescherm het meubel tijdelijk.

Maak de nieuwe plek leuk met spel of een kleine beloning.

Straf niet.

Geef meerdere mogelijkheden als er meerdere katten wonen.

Geef het tijd en blijf consequent.

Krabben is normaal en noodzakelijk kattengedrag.

Je poezenkind doet het om:

de nagels te verzorgen;
het lichaam te strekken;
geuren achter te laten;

spanning kwijt te raken;

een belangrijke plek te markeren.

De oplossing is niet om krabben helemaal te stoppen. De kunst is om een plek

aan te bieden die fijner is dan de bank.
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“Mijn nageltjes moeten ergens krabben. Geef mij een stevige, fijne plek op de
juiste plaats. Dan kunnen mijn nagels én jouw bank een stuk gelukkiger
samenleven.”
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