@ WAAR IEDERE KAT

Je ziet je poezenkind ineens veel krabben. Tussen de haren ontdek je zwarte
korreltjes of zelfs een klein springend beestje. Geen paniek: vlooien zijn
vervelend, maar met een goed plan kun je ze aanpakken. Mira helpt je stap
voor stap.

Een vio is een klein, bruin insect dat leeft van bloed.

Vlooien kunnen niet vliegen. Ze kunnen wel heel goed springen. Zo komen ze
op een kat, hond of ander dier terecht.

Een volwassen vlo leeft het liefst tussen de warme haren van een dier. Daar
drinkt hij bloed en legt hij eitjes.

Die eitjes blijven niet netjes op de kat liggen. Ze vallen in huis op de grond en
ontwikkelen zich daar verder.

“Eén klein springertje in mijn vacht kan betekenen dat zijn hele familie ergens
in huis verstopt zit.”



Vlooien kunnen op verschillende manieren binnenkomen.
Bijvoorbeeld via:

« contact met een ander dier;

« buiten rondlopen;

« een pension of opvang;

« bezoek met een huisdier;

« een hond die buiten komt;

. een oude besmetting in huis;

. een reismand, auto of deken;

. vlooien die in de omgeving wachten.
Ook een binnenkat kan vlooien krijgen.

Mensen kunnen een vlo of vlooieneitjes ongemerkt meenemen. Bovendien
kunnen de jonge stadia lange tijd in huis aanwezig blijven.

Niet iedere kat met vliooien krabt de hele dag.

Katten wassen zichzelf vaak grondig en kunnen een vlo tijdens het poetsen
opeten. Daardoor vind je niet altijd een levende vlo.

Mogelijke signalen zijn:
. veel krabben;
. vaak bijten of likken in de vacht;

. onrustig wassen;



. kale plekjes;

. afgebroken haren;

. korstjes op de huid;

. rode of geirriteerde huid;

. zwarte korreltjes in de vacht;

. kleine witte rijstkorreltjes rond de anus;

vlooienbeten bij mensen in huis.
Kijk extra goed bij:

de staartbasis;

de onderrug;
. deliezen;

. de oksels;

. de buik;

« de nek.

Zet de kat op een lichte handdoek, een wit laken of een vel keukenpapier.

Kam rustig door de vacht met een fijne vlooienkam. Besteed extra aandacht
aan de staartbasis, rug en liezen.

Je kunt vinden:
. een levende vio;

. Witte eitjes;



« zwarte of donkerbruine korreltjes.
De zwarte korreltjes kunnen vlooienpoepjes zijn. Leg ze op een nat wit doekje.

Ontstaat er een roodbruine vlek? Dan is het waarschijnlijk vlooienpoep. Het
bevat namelijk verteerd bloed.

Geen vlo gevonden? Dat sluit een besmetting niet helemaal uit. Een kat kan de
volwassen vlooien tijdens het wassen hebben opgegeten.

¥ Mira’s tip: “Kam rustig en beloon mij daarna. Dan voelt de vlooiencontrole
meer als een schoonheidssalon en minder als een politieonderzoek.”

Waarom geven vlooien jeuk?
Tijdens een beet komt er een klein beetje vlooienspeeksel in de huid.
Dat speeksel kan jeuk en irritatie veroorzaken.

De ene kat heeft weinig last. Een andere reageert heel gevoelig op zelfs één
beet.

Door veel krabben en likken kan de huid beschadigd raken. Er kunnen wondjes
en ontstekingen ontstaan.

Wat is een vlooienallergie?
Sommige katten zijn allergisch voor vlooienspeeksel.
Dit heet een vlooienallergie.

Eén enkele beet kan dan al veel jeuk veroorzaken. Je hoeft dus geen hele
verzameling vlooien te zien.

Mogelijke signalen zijn:
. hevige jeuk;

. veel wassen en bijten;



. korstjes;

. kale plekken;

« rode huid;

. wondjes;

e onrust;

. vooral klachten rond de rug en staartbasis.

Laat een kat met veel jeuk, kale plekken of een beschadigde huid door de
dierenarts onderzoeken.

Naast vlooienbestrijding kan behandeling van de huid nodig zijn.

Een klein deel van de vlooienplaag leeft als volwassen vlo op de kat.
Het grootste deel zit als:
. eitje;
. larve;
s POp;
in de omgeving.
Denk aan:
. mandjes;
. dekens;
. tapijt;

. kieren;



. plinten;

« banken;

. stoelen;

« krabpalen;

. de auto;

. donkere hoekjes.

Alleen de volwassen vlooien op de kat behandelen is daarom vaak niet
genoeg.

Nieuwe vlooien kunnen later uit hun cocon komen en weer op een huisdier
springen.

Een volwassen vlo drinkt bloed en legt daarna eitjes in de vacht.

De eitjes vallen op de vloer. Daar komen larven uit. De larven verstoppen zich
graag op donkere, rustige plaatsen.

Later maakt de larve een cocon. In die cocon groeit hij uit tot een nieuwe vlo.

De pop kan lange tijd wachten. Warmte, beweging en trillingen vertellen dat
er een dier of mens in de buurt is.

Daarom lijkt een plaag soms plotseling terug te komen. De behandeling heeft
dan niet per se gefaald. Er kunnen nog nieuwe vlooien uit de omgeving
komen.



“De vlo op mijn rug is maar het zichtbare deel. De rest van het probleem kan
zich stilletjes onder de bank verstoppen.”

Wonen er meerdere katten, honden of andere geschikte gastheren in huis?
Dan moeten meestal alle dieren tegelijk worden behandeld met een middel
dat veilig is voor hun eigen diersoort.

Anders kunnen vlooien van het ene dier naar het andere blijven verhuizen.
Gebruik niet automatisch hetzelfde product voor ieder huisdier.
Controleer altijd:

« voor welke diersoort het middel is;

. voor welke leeftijd het geschikt is;

. voor welk gewicht het bedoeld is;

. hoelang het werkt;

« wanneer het opnieuw moet worden gegeven;

. of het met andere middelen gecombineerd mag worden.

Vraag bij twijfel advies aan de dierenarts.

Sommige vlooienmiddelen voor honden bevatten permethrin.

Permethrin is zeer giftig voor katten. Een kat kan ernstig ziek worden of
overlijden.

Vergiftiging kan ontstaan doordat:



. een hondenmiddel op de kat wordt aangebracht;

. de kat een pas behandelde hond likt;

. beide dieren dicht tegen elkaar slapen;

« het product wordt gemorst;

. de verkeerde verpakking wordt gebruikt.
Mogelijke klachten zijn:

. veel kwijlen;

trillen;

« Spiertrekkingen;
« wankelen;
. grote pupillen;
« onrust;
. toevallen;
. benauwdheid.
Is een verkeerd middel gebruikt? Bel direct de dierenarts.

Was het middel niet zomaar met een willekeurig product uit de vacht. Vraag
de dierenarts wat je veilig kunt doen en voorkom ondertussen dat de kat
zichzelf likt.

“Een vlooienmiddel voor honden kan voor mij levensgevaarlijk zijn. Controleer
daarom altijd eerst of er echt ‘voor katten’ op staat.”



Vlooienmiddelen bestaan onder andere als:

druppels voor in de nek;

tabletten;

sprays;

halsbanden.

Niet ieder middel werkt even lang of op dezelfde manier. Ook zijn niet alle
producten geschikt voor kittens, drachtige poezen, zieke katten of katten met
een laag gewicht.

Laat de keuze afhangen van:
. leeftijd;
. gewicht;
. gezondheid;
« binnen of buiten leven;
- andere dieren in huis;
. de ernst van de besmetting;

eerdere reacties op middelen.

Natuurlijke producten zijn niet automatisch veilig. Etherische olién en sterk
geurende plantenstoffen kunnen schadelijk zijn voor katten.

Vraag de dierenarts welk middel bij de situatie past.



Druppels moeten meestal op de huid komen en niet alleen op de haren.

Maak de vacht in de nek voorzichtig uit elkaar. Breng het middel aan op een
plek die niet kan worden afgelikt.

Volg altijd de gebruiksaanwijzing.
Let op:
. gebruik de hele juiste dosis;
. verdeel het alleen wanneer dit op de verpakking staat;

. was de kat niet vlak voor of na de behandeling als dit de werking
beinvloedt;

. laat andere dieren de plek niet likken;
« was daarna je handen;
« bewaar het middel buiten bereik van kinderen en dieren.

Houd de katten zo nodig even apart tot de plek droog is.

Blijf je vlooien zien? Dan hoeft dat niet meteen te betekenen dat het middel
niet werkt.

Mogelijke oorzaken zijn:
. er komen nog vlooien uit cocons in huis;
. niet alle dieren zijn behandeld;

« het middel is verkeerd aangebracht;
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. de dosering past niet bij het gewicht;
. een herhaling is vergeten;

. de omgeving is niet meegenomen;

. het verkeerde middel is gekozen;

. de behandeling is te vroeg gestopt.

Combineer niet zelf verschillende middelen. Sommige combinaties kunnen
schadelijk zijn.

Bespreek aanhoudende vlooien met de dierenarts en vertel precies welke
producten en momenten zijn gebruikt.

Behandel de kat én maak de omgeving goed schoon.
Stofzuigen
Stofzuig zorgvuldig:

. vloeren;

tapijten;

. plinten;

« naden en kieren;

« onder meubels;

« banken en stoelen;
. krabpalen;

. favoriete slaapplekken;
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. de auto als dieren daarin reizen.
Herhaal dit tijdens een plaag regelmatig.

Leeg de stofzuiger daarna buiten. Sluit de inhoud goed af voordat je die
weggooit.

Wassen
Was waar mogelijk:
. dekentjes;
« mandhoezen;
. kussenslopen;
« handdoeken;
« hoezen;
. stoffen speeltjes.

Gebruik een temperatuur die het materiaal aankan. Droog alles goed.

Bij een flinke plaag kan een speciaal omgevingsmiddel nodig zijn.

Gebruik alleen een product dat geschikt is voor een huis met katten. Volg de
gebruiksaanwijzing precies.

Haal mensen en dieren uit de ruimte wanneer dat wordt voorgeschreven. Laat
de ruimte goed drogen en luchten voordat de dieren terugkomen.

Spuit nooit zomaar een omgevingsmiddel rechtstreeks op een kat.
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Een vlooienplaag is meestal niet in één dag opgelost.

Volwassen vlooien kunnen worden gedood, maar uit de omgeving kunnen nog
weken of langer nieuwe vlooien komen.

Blijf daarom:
. alle dieren volgens schema behandelen;
. regelmatig stofzuigen;
. ligplekken wassen;
« met een vlooienkam controleren;
. het behandelplan lang genoeg volhouden.
Stop niet meteen wanneer je een paar dagen geen vlo ziet.

Geduld hoort helaas bij het opruimen van deze kleine ongenode gasten.

Een vlo kan een voorstadium van een lintworm bij zich dragen.

Tijdens het wassen kan een kat een besmette vlo inslikken. In de darmen kan
daaruit een lintworm groeien.

Zie je kleine stukjes die op rijstkorrels lijken rond de anus, in de mand of bij de
ontlasting? Neem dan contact op met de dierenarts.

Er kan naast de vlooienbehandeling ook een passend wormmiddel nodig zijn.

Pak beide problemen aan. Anders blijft de cyclus doorgaan.
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Vlooien kunnen gevaarlijker zijn voor kittens dan voor volwassen katten.

Een flinke besmetting kan veel bloedverlies veroorzaken. Een klein kitten kan
daardoor bloedarmoede krijgen.

Let op:
. bleek tandvlees;
. zwakte;
. veel slapen;
« slecht drinken;
. niet goed groeien;
. snel of moeilijk ademen;
. een koude huid;
. veel vlooien of vlooienpoep.
Bel direct de dierenarts wanneer een kitten slap is of bleek tandvlees heeft.

Gebruik nooit zomaar een vlooienmiddel. Niet ieder product is veilig voor
jonge of lichte kittens.

Een vlooienkam kan tijdelijk helpen om volwassen vlooien weg te halen, maar
bij een besmet nest is advies van de dierenarts nodig.

Ja.

Vlooien leven liever op een kat of hond, maar kunnen ook mensen bijten.
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De beetjes zitten vaak op:
. enkels;
« onderbenen;
. voeten;
. plekken waar kleding aansluit.
Ze kunnen kleine, jeukende rode bultjes geven.

Worden mensen gebeten? Dan is er vaak al een duidelijke besmetting in de
omgeving.

Behandel niet alleen de huid van de mens. De dieren en het huis moeten
volgens een goed plan worden aangepakt.

Neem bij heftige huidklachten contact op met de huisarts.

Een binnenkat loopt minder risico dan een kat die buiten komt, maar kan nog
steeds vlooien krijgen.

Controleer daarom regelmatig met een vlooienkam.
Extra aandacht is nodig wanneer:

« ereen hond in huis woont;

« andere huisdieren buiten komen;

. een nieuw dier wordt opgenomen;

. de kat naar een pension gaat;

. ereerder vlooien in huis waren;
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. eenvlooienallergie bekend is.

Bespreek met de dierenarts of regelmatig controleren voldoende is of dat
preventieve behandeling beter past.

Een vlooienplaag opruimen kost tijd. Voorkomen is daarom vaak prettiger.
Je kunt helpen door:

. regelmatig de vacht te controleren;

. een vlooienkam te gebruiken;

. ligplekken schoon te houden;

. alle huisdieren mee te nemen in het plan;

. een passend preventiemiddel op tijd te herhalen;

« nieuwe huisdieren eerst te controleren;

. ook in de winter alert te blijven.
Door de verwarming kunnen vlooien het hele jaar in huis overleven.

Vlooien zijn dus niet alleen een zomerprobleem.

“Ook als het buiten koud is, kan een vlo het binnen heerlijk warm vinden. Blijf
daarom het hele jaar een beetje opletten.”
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Neem contact op wanneer:
. een kitten vlooien heeft;
« het tandvlees bleek is;
. de kat slap of benauwd wordt;
« er hevige jeuk is;
. de huid rood, kaal of kapot is;
« er wondjes of pus ontstaan;
« de klachten na behandeling blijven;
. je twijfelt over een product;
. er mogelijk een hondenmiddel is gebruikt;
. er trillen, kwijlen of toevallen ontstaan;
. een drachtige of zieke kat behandeld moet worden.

Bij een verkeerde behandeling of mogelijke vergiftiging wacht je niet op
klachten.

Ja.

Vlooien kunnen via mensen, andere dieren of spullen mee naar binnen komen.

Het risico is meestal kleiner, maar niet nul.
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Nee.

Jeuk kan ook komen door allergie, mijten, een huidinfectie, pijn of stress. Laat
aanhoudende jeuk onderzoeken.

Ja.

Katten kunnen vlooien tijdens het wassen opeten. Zoek ook naar zwarte
vlooienpoepjes met een vlooienkam.

Er kunnen nog nieuwe vlooien uit cocons in huis komen.

Blijf alle dieren en de omgeving volgens het behandelplan aanpakken.

Bij een vlooienbesmetting meestal wel.

Gebruik voor ieder dier een middel dat veilig is voor de eigen diersoort, leeftijd
en het gewicht.

Nee.

Sommige hondenmiddelen zijn zelfs in een kleine hoeveelheid zeer giftig voor

katten.
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Gebruik deze middelen niet zomaar op of rond een kat.

De werking is niet betrouwbaar en sommige stoffen kunnen schadelijk zijn.

Omdat vlooien lintworm kunnen overbrengen, kan een passende
wormbehandeling nodig zijn.

Vraag de dierenarts welk middel geschikt is.

Dat verschilt.

Door de eitjes, larven en poppen in huis kan de bestrijding weken of langer
duren. Blijf het plan consequent uitvoeren.

1. Controleer de vacht met een vlooienkam.

2. Vraag welk kattenmiddel veilig en passend is.
3. Weeg voor de juiste dosering.

4. Behandel alle huisdieren op hetzelfde moment.
5. Gebruik nooit zomaar een hondenmiddel.

6. Stofzuig ligplekken, kieren en meubels grondig.

7. Was dekens en hoezen.
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8. Denk bij vlooien ook aan lintwormen.
9. Houd de behandeling lang genoeg vol.

10. Bel bij ernstige jeuk, ziekte of een verkeerd middel direct de
dierenarts.

Een vlo zit niet alleen op de kat. Het grootste deel van zijn familie verstopt zich
in huis.

Een goede aanpak bestaat daarom uit:
. een veilig middel voor ieder dier;
« behandeling van alle huisdieren;
. grondige schoonmaak;
« aandacht voor lintwormen;

. geduld en herhaling.

“Een vlo is klein, maar kan een hoop jeuk en onrust veroorzaken. Met een
veilig middel, een schoon huis en een liefdevol oog voor mijn vacht krijgen die
springende indringers steeds minder plek in ons kattenkoninkrijk.”
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