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Wat moet je uit de buurt houden?

Katten zijn nieuwsgierig. Ze lopen ergens doorheen, likken hun pootjes schoon en proeven
soms precies datgene waarvan jij dacht: daar komt hij echt niet aan. %

Sommige stoffen zijn alleen irriterend, andere kunnen ernstig giftig zijn. Hoe gevaarlijk iets is,
hangt af van wat het is, hoeveel je kat binnenkrijgt en op welke manier hij ermee in contact
komt.

Denk je dat je kat iets giftigs heeft gegeten, gedronken of op de vacht heeft gekregen? Neem
dan direct contact op met een dierenarts en wacht niet eerst af of er klachten ontstaan.

Vooral deze verdienen extra aandacht:

Lelies — zeer gevaarlijk voor katten. Ook stuifmeel, bladeren, bloemen en zelfs water uit een
vaas met lelies kunnen riskant zijn.

Herfsttijloos
Oleander
Lelietje-van-dalen
Dieffenbachia
Philodendron
Monstera
Caladium
Sago palm / cycas
Azalea en rododendron
Cyclaam
Taxus

Sommige planten veroorzaken vooral irritatie aan mond en slijmvliezen, terwijl andere ernstige
schade kunnen geven aan bijvoorbeeld hart, lever of nieren.



Controleer daarom altijd eerst of een plant veilig is voordat je hem in huis zet.

Niet alles wat wij eten is geschikt voor katten.
Let vooral op:

ui * knoflook « prei ¢ bieslook ¢ chocolade ¢ cacao ¢ koffie « energiedrank ¢ thee met cafeine ¢
alcohol « rauw gistdeeg

Ook sterk gekruide of erg zoute producten zijn geen goed idee.

Druiven en rozijnen zijn vooral bekend als risico voor honden; bij katten is er minder zekerheid
over, maar geef ze uit voorzorg niet.

Medicijnen behoren tot de belangrijkste gevaren in huis.
Geef je kat nooit zomaar menselijke medicatie.
Extra berucht zijn onder andere:

paracetamol
ibuprofen
naproxen
aspirine zonder dierenartsadvies
antidepressiva
ADHD-medicatie
slaap- en kalmeringsmiddelen

Vooral paracetamol kan bij katten al in relatief kleine hoeveelheden zeer gevaarlijk zijn.

Ook een pil die op de grond valt kan dus een probleem zijn.

Een vlooien- of tekenmiddel dat veilig is voor honden kan gevaarlijk zijn voor katten.
Vooral producten met permethrin kunnen ernstige vergiftiging veroorzaken bij katten.

Gebruik daarom nooit zomaar een hondenmiddel op een kat.



Let ook op contact met een hond die net met zo'n product behandeld is, zolang het middel
nog niet volledig droog of veilig is volgens de gebruiksaanwijzing.

Bewaar schoonmaakmiddelen buiten bereik.
Denk aan:

bleekmiddel » ontstopper « ovenreiniger « vaatwasmiddelen « wascapsules ¢
desinfectiemiddelen « geconcentreerde schoonmaakmiddelen

Niet alleen drinken is een risico.

Een kat kan door gemorst schoonmaakmiddel lopen en het later tijdens het wassen van de
pootjes oplikken.

In garage en schuur liggen vaak extra gevaarlijke stoffen.
Bijvoorbeeld:

antivries « koelvloeistof « remvloeistof « oplosmiddelen « verfverdunner ¢ brandstoffen «
sommige bestrijdingsmiddelen

Antivries kan bijzonder gevaarlijk zijn.

Ruim gemorste vloeistoffen daarom meteen op en houd katten uit ruimtes waar met deze
stoffen wordt gewerkt.

Rodenticiden kunnen zeer gevaarlijk zijn voor katten.

Niet alleen doordat een kat het gif zelf opeet, maar soms ook doordat hij een vergiftigd
prooidier vangt.

Gebruik bestrijdingsmiddelen daarom alleen met grote voorzichtigheid en zorg dat een kat er
absoluut niet bij kan.



Sommige slakkenbestrijdingsmiddelen kunnen giftig zijn voor huisdieren.

Laat katten niet bij korrels of behandelde plekken komen en controleer goed welke werkzame
stof het middel bevat.

Etherische olién zijn niet automatisch veilig omdat ze “natuurlijk” zijn.
Katten kunnen bepaalde stoffen in essentiéle olién minder goed verwerken.
Voorzichtigheid is vooral verstandig met sterk geconcentreerde olién zoals:

tea tree ¢ eucalyptus ¢ pepermunt ¢ kaneel ¢ kruidnagel ¢ citrusolie « wintergreen
Gebruik geconcentreerde olie niet rechtstreeks op de huid of vacht van een kat.

Wees ook voorzichtig met diffusers, vooral in kleine of slecht geventileerde ruimtes.

Ook dit moet goed opgeborgen worden.
Denk aan:
sigaretten « shag * nicotinevloeistof * nicotinezakjes » cannabisproducten « andere drugs

Vooral vloeistoffen voor e-sigaretten kunnen veel nicotine bevatten en daardoor gevaarlijk zijn.

Ook sommige producten uit badkamer of slaapkamer kunnen problemen veroorzaken.
Bijvoorbeeld:
nagellakremover ¢« haarverf « sommige crémes en zalven ¢« medicinale gels « mondwater

Let vooral op geneesmiddelen die via de huid worden gebruikt. Een kat kan een middel
binnenkrijgen door aan jouw huid of zijn eigen vacht te likken.

Overige dingen om uit de buurt te houden

Ook deze kunnen gevaarlijk zijn:



batterijen ¢« knoopcelbatterijen ¢« bepaalde lijmen ¢ insecticiden ¢ kunstmest « geconcentreerde
meststoffen « sommige antivlooienproducten ¢ zware metalen

En natuurlijk zijn er dingen die niet per se giftig zijn, maar wel gevaarlijk bij inslikken, zoals:

touw e lint « elastiekjes * naalden ¢ kleine speelgoedonderdelen

Klachten verschillen sterk per stof.
Mogelijke signalen zijn bijvoorbeeld:

braken ¢ diarree * kwijlen « trillen ¢ sloomheid « wankelen « benauwdheid ¢ toevallen ¢ niet
willen eten ¢ veranderde hartslag ¢ bleek of afwijkend gekleurd tandvlees ¢ veel drinken of
plassen

Maar belangrijk:
Wacht niet op symptomen als je weet of vermoedt dat je kat iets giftigs heeft binnengekregen.
Sommige vergiftigingen geven pas later klachten terwijl er dan al schade ontstaat.
t. Wat doe je als het misgaat?
Neem zo snel mogelijk contact op met je dierenarts of spoeddierenarts.
Probeer te vertellen:

wat je kat heeft binnengekregen ¢ hoeveel ongeveer « wanneer ¢ het gewicht van je kat « welke
klachten je ziet

Neem de verpakking, naam van het product of een foto van de plant mee als dat mogelijk is.
Laat je kat niet zelf braken zonder instructie van een dierenarts.

Geef ook niet zomaar melk, olie, zout of andere huis-tuin-en-keukenmiddeltjes.



“Natuurlijk” betekent niet automatisch “veilig voor katten”.
En als jij iets laat slingeren, ga ik er waarschijnlijk minstens even aan snuffelen. i



