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🐾 De kattenbak 

Een fijne toiletplek voor je kat 

De kattenbak is misschien niet het meest gezellige onderdeel van je interieur, maar voor je kat 

is hij ontzettend belangrijk.             

Een goede kattenbak draait niet alleen om welke bak jij mooi vindt. De plek, grootte, vulling en 

hygiëne moeten vooral prettig zijn voor je kat. 

Verandert het kattenbakgedrag ineens? Neem dat serieus. Buiten de bak plassen of poepen is 

meestal geen kattenstreek. 

Een fijne kattenbak is schoon, ruim, rustig en altijd goed bereikbaar.  

 

🚽 Hoeveel kattenbakken? 

Een veelgebruikte richtlijn is: 

Aantal katten + één extra kattenbak. 

Eén kat → bij voorkeur 2 bakken 

Twee katten → bij voorkeur 3 bakken 

Drie katten → bij voorkeur 4 bakken 

Dit is een richtlijn en geen harde wet. Kijk altijd naar jouw katten en woonsituatie.  

Heb je meerdere bakken? Zet ze bij voorkeur op verschillende plekken.  

Drie kattenbakken pal naast elkaar bieden namelijk minder keuze dan drie bakken verspreid 

door het huis. 
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🏡 Waar zet je de kattenbak? 

Katten willen tijdens hun toiletbezoek graag rust en veiligheid. 

Kies daarom een plek waar je kat makkelijk kan komen én zich niet opgesloten voelt.  

Zet de kattenbak liever niet: 

  naast voer en drinkwater 

  naast een luidruchtige wasmachine of droger 

  midden in een drukke doorgang 

  achter een deur die dicht kan vallen 

  op een plek waar een andere kat de toegang kan blokkeren 

Je kat moet de bak altijd kunnen bereiken. 

 

📏 Hoe groot moet een kattenbak zijn? 

Veel commerciële kattenbakken zijn eigenlijk behoorlijk klein. 

Je kat moet comfortabel naar binnen kunnen, zich kunnen omdraaien, graven en een normale 

houding kunnen aannemen. 

Een praktische richtlijn is een bak van ongeveer anderhalf keer de lichaamslengte van je kat, 

gemeten van neus tot aanzet van de staart. 

Voor een grote kat kan dat betekenen dat een standaard kattenbak simpelweg te klein is.  

Een grote kunststof opbergbak kan soms zelfs een prima alternatief zijn, mits de instap veilig 

en geschikt is. 

 

🚪 Open of gesloten? 

Daar heeft je kat ook een mening over.         

Een gesloten kattenbak houdt voor ons misschien meer geurtjes en kattenbakvulling binnen, 

maar niet iedere kat vindt zo'n afgesloten ruimte prettig. 
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Sommige katten geven duidelijk de voorkeur aan een open bak. 

Een kap kan bovendien geurtjes in de bak vasthouden. Wat jij buiten de bak minder ruikt, kan 

je kat binnen juist extra sterk ruiken. 

Kijk daarom naar de voorkeur van je kat. 

 

🚪 En dat klapdeurtje? 

Sommige gesloten kattenbakken hebben een klapdeurtje. 

Niet iedere kat vindt het prettig om er met zijn hoofd tegenaan te moeten duwen. 

Twijfelt je kat bij het deurtje of vermijdt hij de bak? 

Probeer het klepje eens weg te halen. 

Een kattenbak hoeft voor je kat geen escape room te worden.               

 

🏖️ Welke kattenbakvulling? 

Katten kunnen behoorlijk kieskeurig zijn over wat er onder hun pootjes ligt.  

Veel katten hebben een voorkeur voor een fijne, zachte en goed graafbare ondergrond.  

Sterk geparfumeerde kattenbakvulling vinden wij misschien lekker ruiken, maar een kattenneus 

is veel gevoeliger. 

Parfum is dus niet automatisch een voordeel. 

Heb je een vulling gevonden waar je kat tevreden mee is? Dan hoef je niet steeds van soort te 

veranderen. 

 

🔄 Overstappen op andere vulling 
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Wil je toch veranderen? 

Doe dit bij voorkeur geleidelijk. 

Je kunt bijvoorbeeld steeds een beetje meer van de nieuwe vulling met de oude mengen.  

Zo verandert de geur en structuur niet plotseling van de ene dag op de andere.  

Weigert je kat de nieuwe vulling? 

Dan vertelt hij je waarschijnlijk vrij duidelijk wat hij ervan vindt.             

 

🧹 Hoe vaak schoonmaken? 

Schep urine en ontlasting minimaal dagelijks en zo nodig vaker uit de kattenbak.  

Hoe vaak je de hele bak moet verschonen hangt onder andere af van het soort 

kattenbakvulling en hoe de bak gebruikt wordt. 

Was de bak regelmatig. 

Gebruik liever geen sterk geparfumeerde schoonmaakmiddelen waardoor het kattentoilet 

ineens naar een bloemenwinkel ruikt. 

Schoon hoeft niet sterk te ruiken. 

 

👃 Een kattenbak hoort niet enorm te stinken 

Een goed onderhouden kattenbak hoeft niet voortdurend een sterke geur door het huis te 

verspreiden. 

Ruikt de bak snel? 

Kijk dan eerst naar: 

hygiëne • hoeveelheid vulling • soort vulling • grootte van de bak • aantal katten per bak  

Steeds meer parfum toevoegen lost de oorzaak meestal niet op. 
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🐱 Meerdere katten 

Bij meerdere katten is niet alleen het aantal kattenbakken belangrijk.  

Ook de locatie telt. 

Een zelfverzekerde kat kan bijvoorbeeld in een gang gaan zitten waardoor een onzekere kat 

niet meer langs hem durft. 

Er hoeft geen gevecht plaats te vinden. 

Staren of de doorgang blokkeren kan al voldoende zijn. 

Verspreide kattenbakken geven katten daarom meer mogelijkheden om een andere plek te 

kiezen. 

 

💩 Kijk eens voordat je schept 

Niet het leukste klusje misschien... 

maar kijk af en toe wat er in de kattenbak ligt.               

Je kunt zo veranderingen ontdekken in: 

           hoeveelheid urine 

           hoe vaak je kat plast 

           ontlasting 

           diarree 

           verstopping 

           bloed 

           opvallend grote of juist kleine plasjes 

De kattenbak kan daarmee onverwacht een nuttige bron van informatie over de gezondheid 

van je kat zijn. 
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😿 Ineens naast de kattenbak 

Een kat die buiten de bak plast of poept doet dat niet uit wraak. 

Ga daarom niet straffen. 

Probeer te ontdekken waarom het gebeurt. 

Controleer bijvoorbeeld: 

           Is de kattenbak schoon? 

           Is er iets veranderd aan de vulling? 

           Staat de bak op een andere plek? 

           Is de bak makkelijk bereikbaar? 

           Is hij groot genoeg? 

           Is er spanning tussen katten? 
           Kan je kat pijn hebben? 

           Plast of poept je kat anders dan normaal? 

Een plotselinge verandering in kattenbakgedrag kan ook een medische oorzaak hebben.  

 

🧼 Een ongelukje goed schoonmaken 

Heeft je kat ergens buiten de bak geplast? 

Maak de plek goed schoon met een geschikt middel dat urinegeur effectief verwijdert.  

Dat jij de urine niet meer ruikt, betekent namelijk niet automatisch dat je kat hem niet meer 

kan ruiken. 

Gebruik liever geen sterk geurende middelen puur om de geur te overstemmen.  

 

👵 Denk ook aan oudere katten 

Een kattenbak die jarenlang perfect werkte kan voor een oudere kat ineens lastig worden.  

Een hoge instap kan bijvoorbeeld vervelend zijn wanneer bewegen moeilijker of pijnlijk wordt.  
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Een kattenbak op een andere verdieping kan eveneens een grotere uitdaging worden.  

Kijk daarom regelmatig opnieuw of de kattenbak nog bij de leeftijd en mogelijkheden van je 

kat past. 

Een lage instap kan voor een oudere of minder mobiele kat een groot verschil maken.  

 

🚨 Wanneer naar de dierenarts? 

Let extra goed op wanneer je kat vaak naar de kattenbak gaat maar weinig of niets produceert.  

Neem contact op met een dierenarts bij bijvoorbeeld: 

           persen tijdens het plassen 

           steeds kleine beetjes plassen 

           bloed in de urine 

           pijn of miauwen tijdens het plassen 

           plotseling buiten de bak plassen 

           opvallende veranderingen in plas- of ontlastingsgedrag 

    Kan je kat niet plassen? 

Dit kan een levensbedreigend spoedgeval zijn. Neem direct contact op met een dierenarts.  

Vooral bij katers kan een verstopping van de urinewegen snel gevaarlijk worden.  

 

🌸 De perfecte kattenbak? 

Die kiest uiteindelijk je kat.             

Wij kunnen een prachtige designbak kopen die perfect bij de woonkamer past...  

maar als de kat vervolgens liever de eenvoudige grote bak ernaast gebruikt, heeft hij zijn stem 

uitgebracht. 

Denk daarom vooral aan: 
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voldoende bakken • genoeg ruimte • rustige plekken • fijne vulling • goede bereikbaarheid • 

schoonhouden 

En verandert het toiletgedrag ineens? 

Luister naar wat je kat probeert te vertellen.               

🐱 Mira's kleine tip 

Mijn toilet hoeft niet chic te zijn. 

Geef mij vooral genoeg ruimte, een schoon bakje en een beetje privacy.                
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